Z PAMIETNIKA NASTOLATKA

22 kwietnia
Co za dzien :-(. W szkole wymyslili jakies$ sprzatanie z okazji Dnia Ziemi. Dlaczego
mam po kims§ sprzata¢? Tez maja pomysty...

23 kwietnia
Koszmar. W szkole dostatem +5 punktow. Rodzice bedg zadowoleni :-).

(..)

28 kwietnia

Ostatnie kilka dni bylo catkiem niezte, znalaztem super gre na komputerze 1 miatem
18¢ do kolegi w sobote. I bylo by ekstra, ale mama powiedziata, ze nigdzie nie pdjde,
jezeli nie sprzatng pokoju i nie zaczne regularnie wynosi¢ $mieci, tak jak uméwiliSmy
si¢ we wrzesniu. To znaczy rodzice si¢ umowili, bo ja nie chciatem.

Nie wiem, kto produkuje te $mieci, ale codziennie jest peten kosz 1 jeszcze ta
segregacja. | po co?

29 kwietnia

No nie, to chyba jakie$ $mieciowe fatum wisi nade mng. Dzi$ pani od geografii
oglosita konkurs w naszej klasie na najciekawszg prezentacje: ,,Czy bycie EKO ma
sens?”... To wszystko nie ma sensu...

(...)

1 maja

Wolne, a ja siedzg¢ przy tej prezentacji :-(

Zaczatem od przegladania stron w internecie i znalaztem duzo informacji, za duzo.
Nie chciato mi si¢ wszystkiego pisa¢, wiec przegladatem dalej, szukajac czego$
ciekawego 1 znalazlem ,, Less waste” 1 ,, Zero waste”. Tylko co to oznacza?

Na poczatek ,,Less waste” to znaczy ,, mniej odpadow”, ,, mniej marnowania”, a ,,
Zero waste” oznacCza ,,zero odpadow”, ,,zero marnowania”.

Brzmi fajnie, ale czy to jest tak naprawde realne?

Zaczyna mnie to interesowac :-)

Postanowitem zglebi¢ temat doktadnie;.

Z pomocg przyszta mi matematyka — chciatem sprawdzié, ile $mieci produkuje moja
gmina?

Liczba mieszkarncow gminy Piaseczno 86 677

1los¢ Smieci wytwarzana przez przecigtnego Polaka rocznie 350 kg

llos¢ smieci wytwarzana przez gming Piaseczno rocznie 30 336 950 kg = ok. 30 000 ton

llos¢ smieci wytwarzana przez gming Piaseczno dziennie 83 115 kg = ok. 83 ton




Z czym mozna poréwnac te ilosci $mieci? Zaczalem szuka¢ informacji w internecie i
prosze¢ co znalaztem:

Samolot Antonov 544 tony
Prom kosmiczny 68 ton
Pletwal biekitny 120 ton
Ston afrykanski 6 ton
Nowoczesna smieciarka 5,5 tony
1los¢ smieci jakg mozZe wywiez¢ nowoczesna Smieciarka 13.5 tony
podczas jednego kursu

Rooobiii wraaazeeenieee!!!

Okazuje sieg, ze jest to znaczaca liczba.

Czyli $mieci jednak, maja niemaly wplyw na nasze srodowisko, a to znaczy, ze
zagrazaja glebie, wodzie i powietrzu...

Czy ja jako nastolatek mogge jako$ pomoc w ograniczaniu ilosci odpadow?

Moze to jest tak jak z naukg jazdy na nartach, zaczyna si¢ od matych kroczkow, i
powoli dochodzi si¢ do wprawy.

Jesli kazdy sprzatnie $mieci wokot siebie, to bedg te malte kroczki do sprzatnigcia calej
planety.

Tylko od czego zacza¢? Chyba wiem :-)

Moge kupowaé mniej, zastanawiajac si¢ czy rzeczy, ktore chce sag mi naprawde
potrzebne.

Sprzata¢ po sobie, czyli nie zostawia¢ po sobie $mieci.

Wyrabia¢ dobre nawyki, bo przeciez jak mowi przystowie: ,, Przyzwyczajenie jest
drugg naturq cztowieka”.

Segregowac odpady, a do segregacji uzywa¢ workow biodegradowalnych. Bo przeciez
zwyktla torebka foliowa rozktada si¢ okoto 300 lat — tak mowita pani od biologii.
Kompostowa¢ bioodpady — wtedy bede miat dobrg ziemi¢ do ogrédka dla mojej babei.
Na zakupy powinienem chodzi¢ z wtasng torbg 1 opakowaniami, bo okazato sie, ze
najwigcej w naszym Smietniku jest wtasnie opakowan.

Powinnismy wybiera¢ produkty bez plastiku, bo zuzyta drewniana tyzka ulegnie
biodegradacji, a plastikowa nie.

Powinni$my jak najczesciej wybiera¢ produkty wielorazowego uzytku, bo
jednorazoéwki to gigantyczna ilo§¢ odpadow.

Powinni$my naprawiac, a nie wyrzucac rzeczy zepsute — naprawianie jest teraz w
modzie.

To co moge, to na pewno oszczgdza¢ wodg¢ - zakrecac kran gdy myje zeby, a gdy si¢
myje, nie zuzywac jej wigcej niz potrzeba.

Podczas pracy nad prezentacjg znalaztem ciekawg rzecz — zasady, ktore mogg pomoc
w walce z odpadami. Jest to tak zwana zasada ,,5 R”, a brzmi:

- odmawiaj (refuse)

- ograniczaj (reduce)



- wykorzystaj ponownie (reuse)
- recyklinguj (recycle)
- kompostuj (rot)

Ale, co nam daje tak naprawde ograniczenie ilo$ci $mieci?

Jakie sg z tego korzysci globalnie 1 lokalnie?

Mysle, ze przede wszystkim:

- ograniczamy negatywny wplyw odpadow na srodowisko (wodg, glebe i powietrze)
- oszczedzamy finanse (mniej $§mieci, mniejsze koszty ich wywozu)

- lepsza jako$¢ przedmiotow wokot nas (kupujemy rzeczy lepsze jakosciowo, a gdyby
si¢ popsuja to naprawiamy je, a nie wyrzucamy)

Adla mnie :-) ....

- ograniczenie liczby przedmiotow w domu — utatwi utrzymanie porzadku i
przyspieszy sprzatanie 1

- bede poswigcal mniej czasu na wynoszenie $mieci :-)

| 0 to chodzi!

Czyli, musimy wziag¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje odpadki 1 przestac je rzuca¢ gdzies,
czy komus pod ptot zamiast wyrzuci¢ do kosza.

(..)

13 maja

Mowia, ze trzynastka jest pechowa..., :-) ale nie dla mnie. Prezentacja na geografii
poszta mi Swietnie, ale to nawet nie jest wazne...

Najwazniejsze, ze wiem teraz o co chodzi z tymi odpadami :-)







